
Профессия воспитатель детского сада 
 

Есть профессии, которые не так часто на слуху, не отличаются особой 

романтикой, о них редко мечтают, проще говоря, они не считаются престижными. 

Однако, было бы совсем непросто, если бы не было людей, занимающихся данной 

работой. Речь идет о такой необходимой, особенно сегодня, когда строится большое 

количество дошкольных учреждений, профессии - воспитатель детского сада. 

 

История профессии воспитатель детского сада 

 

Во времена Древней Греции, когда уже появились школы, состоятельные семьи 

нанимали для воспитания своих детей рабов. Раб назывался педагогом, что дословно 

переводится с греческого языка как детоводитель. Воспитатель участвовал в 

формировании юной индивидуальности, корректировал поведение и поступки, 

следил за развитием. Также его обязанностью было провожать ребенка в школу и 

нести все его учебные принадлежности. 

Общественное образование получало все большее развитие, немного позже 

место раба занял домашний воспитатель, гувернер, который и стал прототипом 

сегодняшней профессии - воспитатель детского сада. 

 

Востребованность профессии воспитатель детского сада 

 

Профессия, о которой идет речь, подходит сугубо для представительниц 

прекрасной половины человечества. Никто лучше женщины, женщины-матери не 

может понять душу и сердце маленького человека, разобраться в его психологии и 

разрешить его пусть небольшие, но очень важные для самого ребенка, проблемы. 

Именно в те годы, когда дети еще находятся в детском саду, закладываются 

моральные принципы и взгляды, основы жизненной позиции, формируется характер. 

Насколько правильным и прочным будет этот фундамент, зависит от человека, 

который является примером для ребенка ежедневно. В условиях сегодняшней 

занятости и суеты, родители даже меньше влияют на своих детей, чем воспитатель 

детского сада, который является мудрым и добрым помощником для мам и пап. 

В современных учреждениях, где маленькие дети получают воспитание и 

первое образование, очень 

взыскательный подход к кадрам, 

здесь ждут грамотных специалистов, 

для которых воспитание детей не 

просто профессия, но и призвание. 

Требования к людям, которые 

становятся образцом для 

подражания, очень высоки - ведь 

подсознательно дети будут 

равняться на них. Прежде всего, это 



достаточный уровень образования, всестороннее развитие личности и, естественно, 

любовь к детям. 

Особенности профессии воспитатель детского сада 

 

Стать дипломированным специалистом можно после окончания гуманитарного 

вуза, педагогического института или педучилища. Кроме основного базового 

образования, воспитателю детского сада необходимо постоянно развивать и 

совершенствовать педагогическое мастерство, руководствоваться новейшими 

методиками, разработанными в области воспитания детей дошкольного возраста.  

Работа воспитателя детского сада включает очень много моментов, вот только 

некоторые из них: 

➢ педагогическая объективность, несмотря на личные симпатии; 

➢ ровное и спокойное обращение с каждым ребенком; 

➢ налаживание контакта с родителями, чтобы методы и подходы к детям 

были едиными со стороны всех лиц, участвующих в воспитании; 

➢ требования, предъявляемые к каждому ребенку, должны быть 

посильными и индивидуальными; 

➢ недопустимо пользоваться непродуманными педагогическими приемами; 

➢ четкая организация времени ребенка, поставленная так, чтобы 

обучающие спокойные занятия вовремя сменялись двигательной 

активностью. 

 

Воспитатель занимается образованием ребенка: его воспитанием, обучением и 

развитием. Проводит зарядку, занятия по развитию речи, обучает устному счету, 

чтению, рисованию, лепке, природоведению. Развивает у детей внимание, память, 

мышление, сообразительность, инициативность, навыки общения. Знакомит с 

этическими и эстетическими нормами поведения в обществе. Организует 

времяпрепровождение детей: игры, ежедневную прогулку, другие мероприятия в 

соответствии с режимом дня. Несет ответственность за жизнь и здоровье детей. 

Профессия воспитателя довольно кропотливая, требующая терпения, 

внимательности, усидчивости. Ведь кроме организации педагогического и 

воспитательного процессов, педагог также занимается и подготовкой методических 

пособий. 

 

 

 



О психологических качествах воспитателя 

К ним относятся: 

Педагогический такт. Это умение спокойно, с достоинством держать себя в 

общении с детьми и их родителями или опекунами, определять меру влияния на 

воспитанников, находить подход к каждому из них. 

Креативность. Дошкольники быстро начинают скучать, если в занятиях или 

играх нет изюминки. На старте карьеры воспитатель полагается на чужие методики и 

приемы, которые помогают сделать игры и занятия увлекательными для детей. Но со 

временем педагог развивает креативность и начинает придумывать что-то свое. 

Педагогический оптимизм. Не все дети быстро и успешно проходят программу, 

не все одинаково умные, физически развитые, талантливые. Педагогический 

оптимизм - это когда вы не только принимаете ребенка таким, какой он есть, но и 

искренне верите в него, поддерживаете, помогаете ему развить способности, пусть 

даже на это дошкольник потратит больше сил и времени, чем его сверстники. 

Эмпатия. Важно уметь сопереживать детям и их родителям, относиться без 

осуждения, слушать и слышать других людей. 

Педагогический долг. Воспитатель должен осознавать свою ответственность 

перед детьми и их родителями, придерживаться принципов «помоги» и «не навреди». 
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