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СЕТКА ЗАНЯТИЙ  

В МБДОУ «ДС № 20 имени 1 Мая» на 2023-2024 учебный год 

(холодный период) 
 

Название 
группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Группа раннего 
возраста 

 «Мишутки» 

1. Развитие речи - 9.00-9.30 

2. Физкультура (на воздухе)  
1. Музыкальное - 8.45-8.55 

2. Природа/Окр. мир - 9.05-

9.30 

1. ФЭМП (сенсорика) - 

9.00-9.30 

2. Физкультура - 16.00-

16.25 

1. Музыкальное - 8.45-8.55 

2. Рисование - 9.05-9.30 

1. Лепка - 9.00-9.30 

2. Физкультура - 16.00-16.25 

Младшая 
группа 

«Звездочки» 

1. Музыкальное - 9.00-9.15 

2. Природа/Окр. мир - 9.25- 

09.40 

1. Рисование - 9.00-9.15 

2. Физкультура - 11.45-

12.00 

1. Музыкальное - 9.00-9.15 

2. Аппликация/Лепка - 9.25- 

09.40 

1. ФЭМП - 9.00-9.15 

2. Физкультура (на воздухе) 
 

1. Развитие речи - 9.00-9.15 

2. Физкультура - 11.45-12.00 

Средняя группа  
«Солнышко» 

1. Развитие речи - 9.00-9.25 

2. Физкультура - 11.50-

12.10 

1. Музыкальное - 9.00-9.20 

2. Рисование - 9.30-09.50 

  

1. ФЭМП - 09.00-09.20 

2. Физкультура - 11.50-

12.10 

1. Музыкальное - 9.00-09.20 

2. Природа/Окр. мир - 

09.30-09.50 

1. Аппликация/Лепка - 9.00-

9.20 

2. Физкультура (на воздухе) 
Разновозрастная 

группа 

«Жемчужинка» 

(от 4 до 6 лет) 

1. Природа/Окр. мир - 9.00-

9.25 

2. Рисование - 09.35-10.00 

3. Физкультура (на воздухе) 

1. Развитие речи (грамота) - 
9.00-9.25 

2. Музыкальное - 9.35-10.00 

 

1. ФЭМП - 9.00-9.25 

2. Рисование - 9.35-10.00 

3. Физкультура - 16.00-

16.25 

1. Аппликация/Лепка - 9.00 

- 09.25 

2. Физкультура - 11.45-

12.10 

1. Музыкальное - 9.00-9.25 

2. Развитие речи - 09.35-10.00 

 

Подготовитель-

ная к школе 
группа 

 «Любознайки» 

1. Природа/Окр. мир - 9.00-

9.30 

2. Музыкальное - 9.40-10.10 

 

1. ФЭМП - 9.00-9.30 

2. Рисование - 9.40-10.10 

3. Физкультура - 16.00- 

16.30 

1. Грамота - 9.00-9.30 

2. Аппликация/Лепка - 9.40-

10.10 

3. Физкультура (на воздухе) 

1. ФЭМП - 9.00-9.30 

2. Музыкальное - 9.40-10.10 

1. Развитие речи - 9.00-9.30 

2. Рисование - 9.40-10.10 

3. Физкультура - 16.00-16.30 

Подготовитель-

ная к школе 
группа 

«Клубнички» 

 

1. Природа/Окр. мир - 9.00-

9.30 

2. Рисование - 9.40-10.10 

3. Физкультура - 16.00-

16.30 

1. ФЭМП - 9.00-9.30 

2. Аппликация/Лепка - 9.40-

10.10 

  

1. Грамота - 9.00-9.30  

2. Музыкальное - 9.40-10.10 

3. Физкультура (на воздухе) 

1. ФЭМП - 9.00-9.30 

2. Рисование - 9.40-10.10 

3. Физкультура - 16.00- 

16.30 

1. Развитие речи - 9.00-9.30 

2. Музыкальное - 9.40-10.10 
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